
Votre proche est atteint de la maladie d'Alzheimer ou d'un trouble apparenté ?
Vous rencontrez des troubles de la mémoire, 

des difficultés cognitives et une perte d'autonomie à domicile ?

 
L'Etablissement Public de Santé

de Lomagne
vous propose 

Accueil de

Jour

L'oustal 

 Du lundi 
au vendredi 

 
de 9h45 à 16h45 

 
à Fleurance



Pourquoi faire ?
Maintenir l'autonomie  

Stimuler la mémoire et les capacités cognitives

Recréer du lien social 

Prévenir l'isolement

 

Pour plus informations et
inscription:

 05.62.64.21.42

Différentes activités sont proposées au fil de la journée :  

A l'accueil de jour,
vous ne vieillissez
pas, vous prenez

de la valeur ...

Atelier
 mémoire

Ateliers 
Divers

Ateliers

Cuisine Sorties
Ateliers

 Créatifs
Gym et

Marche
Atelier

 mémoire

Activités du  Quotidien


