ZepsL
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Direction des Ressources Humaines

RECRUTEMENT
Ergothérapeute H/F a temps plein

Présentation de I'établissement :

L’Etablissement Public de Santé de Lomagne (EPS de Lomagne) est situé dans le département du Gers a 25 km
d’Auch, 45 km d’Agen, a 1h de Toulouse et a 2h de Bordeaux.

Les différents services, soit 480 lits et places, sont répartis sur les communes de Fleurance, Lectoure.

L'EPS de Lomagne est composé de :

e 1 service de médecine,

e 1 service de Soins médicaux et de Réadaptation (SMR),

e 3 EHPAD : Cadéot et La Pépiniere a Fleurance, Le Tané a Lectoure,
e 1 Service de Soins Infirmiers a Domicile (SSIAD),

e 1 Equipe Spécialisée Alzheimer (ESA),

o 1 accueil de jour Alzheimer a Fleurance,

e 1 Plateforme d’accompagnement et de répit

Rejoignez nos équipes dynamiques dans un environnement de travail agréable et accueillant !

Ecrivez-nous a I'adresse suivante en joignant votre CV et votre lettre de motivation.
Contact : Mme Pauline SLIMANIE, Ressources Humaines

(@)
grh@epslomagne.fr
S\ 05.62.64.90.23

Affectation :
50% - Dispositifs spécialisés Alzheimer de Fleurance /Lectoure

e Accueil de Jour Alzheimer
e Equipe Spécialisée Alzheimer (ESA)

50% - EHPAD le Tané a Lectoure

e Unité Protégée (UP)
e Unité d’Hébergement Renforcé (UHR)
e EHPAD le Tané
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Principales missions :

L'ergothérapeute contribue au maintien, a la récupération ou a I'amélioration de I'autonomie des personnes
accompagnées.

A ce titre, il ouelle :

o Evalue les capacités motrices, cognitives, sensorielles, psychiques et fonctionnelles ;

e Réalise des bilans ergothérapiques et participe a I'élaboration du projet personnalisé ;

e Analyse les besoins, les habitudes de vie et les situations de handicap ;

e Met en ceuvre des actions de rééducation, de réadaptation et de compensation ;

e Préconise des aides techniques adaptées ;

e Evalue et aménage I'environnement afin de favoriser la sécurité et 'autonomie ;

e Développe des actions de prévention des risques, notamment du risque de chute ;

e Accompagne les équipes dans |I'adaptation des pratiques professionnelles ;

e Conseille les familles et les aidants ;

e Participe a la démarche qualité et a I'amélioration continue des pratiques professionnelles.

Missions spécifiques :

Au sein de I'accueil de jour Alzheimer et de I’ESA

- Réaliser des évaluations fonctionnelles et cognitives ;

- Mettre en place des activités thérapeutiques adaptées ;

- Favoriser le maintien des capacités restantes ;

- Accompagner les aidants dans I'adaptation de I'environnement et des pratiques du quotidien ;
- Participer a I’élaboration de stratégies non médicamenteuses ;

- Contribuer a 'aménagement du domicile et a la prévention des risques.

Au sein de I’'UP et de I’'UHR (projets en cours)

- Participer a la prise en charge des résidents présentant des troubles neurocognitifs et comportementaux ;
- Concevoir et animer des activités thérapeutiques individuelles ou collectives ;

- Développer les approches non médicamenteuses favorisant I'apaisement et le bien-étre ;

- Participer a la réflexion sur I'organisation des espaces sécurisés ;

- Accompagner les équipes dans la compréhension et la gestion des troubles du comportement ;

- Contribuer au maintien de I'autonomie dans les actes de la vie quotidienne.

Activités :

- Réalisation d'évaluations et de bilans ergothérapiques ;

- Elaboration, mise en ceuvre et suivi des projets d'intervention ;

- Mise en place d'activités de rééducation, de réadaptation et de stimulation;
- Préconisation et suivi des aides techniques ;

- Participation aux réunions pluridisciplinaires ;

- Information, conseil et accompagnement des aidants ;

- Formation et sensibilisation des professionnels ;

- Accueil et encadrement des stagiaires ;

- Participation aux démarches qualité, audits et évaluations des pratiques.
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Compétences et Savoir-faire :

- Evaluer une situation et élaborer un diagnostic ergothérapique ;

- Concevoir et conduire un projet d'intervention en ergothérapie ;

- Adapter I'environnement aux capacités de la personne ;

- Préconiser et accompagner |'utilisation des aides techniques ;

- Concevoir et animer des activités thérapeutiques individuelles et collectives ;

- Accompagner les aidants et les équipes de soins;

- Travailler en équipe pluridisciplinaire ;

- Organiser son activité et rendre compte de son action ;

- Participer a des démarches d'amélioration continue de la qualité ;

- Rechercher, analyser et exploiter des données professionnelles et scientifiques.

Connaissances requises :

Connaissances approfondies

- Gérontologie ;

- Maladie d'Alzheimer et maladies apparentées ;
- Troubles neurocognitifs majeurs ;

- Réadaptation et maintien de I'autonomie ;

- Ergonomie environnementale ;

- Prévention des risques liés au vieillissement.

Connaissances opérationnelles

- Approches non médicamenteuses ;

- Communication et relation d'aide ;

- Animation de groupes thérapeutiques ;

- Accompagnement des aidants ;

- Prévention et gestion des troubles du comportement ;
- Travail en équipe pluridisciplinaire ;

- Education a la santé.

Connaissances générales

- Démarche qualité ;

- Santé publique ;

- Technologies de I'information et de la communication ;
- Méthodologie de projet ;

- Evaluation des pratiques professionnelles.

Profil recherché

e Dipldome d'Etat d'Ergothérapeute exigé ;

e Expérience ou intérét marqué pour lI'accompagnement des personnes atteintes de maladies
neurodégénératives ;

e Sens de I'écoute et de I'observation ;

e (Capacités d'adaptation et d'initiative ;

e Aptitude au travail en équipe et en réseau ;
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e (Capacité a conduire des projets thérapeutiques innovants.

Une expérience en EHPAD, en Unité Protégée (UP), en UHR, en Equipe Spécialisée Alzheimer (ESA) ou en Accueil de
Jour serait particulierement appréciée.

Conditions d’exercice

e Poste a temps plein;

e Répartition de l'activité entre Fleurance et Lectoure ;

e Horaires de jour du lundi au vendredi ;

e Organisation du travailen7 h 30;

e Déplacements réguliers entre les différents sites et dans le cadre des interventions ESA.

Particularités du poste

Ce poste s'inscrit dans une dynamique institutionnelle de développement des accompagnements non médicamenteux
et de renforcement des compétences spécialisées dans |I'accompagnement des personnes atteintes de maladies
neurodégénératives. L'ergothérapeute est un acteur central de la préservation de I'autonomie, du soutien aux aidants
et de I'amélioration de la qualité de vie des personnes accompagnées.
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